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Supplemental Appendix 2. The Hearing-Dependent Daily Activities (HDDA) Scale in 
Spanish 
 

La Escala sobre Actividades Diarias Dependientes de la Audición permite evaluar la repercusión funcional 
de la deficiencia auditiva en las personas mayores. 

A continuación, si me lo permite, le voy a hacer unas preguntas sobre el estado de su audición: 

Nº Preguntas Siempre A Veces Nunca 

1 ¿Ha notado si oye menos?    

2 ¿Alguien le ha dicho que no oye bien?    

3 ¿Su familia le dice que pone la televisión o la radio muy 
fuerte? 

   

4 Cuando habla con alguien, ¿tiene que decirle a la otra 
persona que le hable más fuerte? 

   

5 Cuando habla con alguien, ¿tiene que decirle a la otra 
persona que le repita las cosas varias veces? 

   

 

 

No, No 

Puedo 
Con Cierta 
Dificultad 

Si, Sin 

Dificultad

6 ¿Puede entender a una persona cuando le habla en voz 
baja? 

   

7 ¿Puede oír cuando le hablan por teléfono?    

8 ¿Puede oír el ruido que hace una moneda al caerse al 
suelo? 

   

9 ¿Puede oír el ruido de una puerta al cerrarse?    

10 ¿Puede oír a alguien que se le acerca por detrás?    

11 ¿Puede oír a otra persona cuando le habla en un 
ambiente ruidoso, como un bar o un restaurante? 

   

12 ¿Puede mantener una conversación cuando hablan varias 
personas a la vez? 

 

 

  

Puntuación: 0 puntos “siempre” y “no, no puedo”, 1 punto “a veces” y “con cierta dificultad” y 2 puntos “nunca” y “sí, sin 
dificultad”.  
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